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> Presentacion

Seguridad ante todo.

W4

Alahora de realizar un montaje de andamios resulta
imprescindible tener presente en todo mementa los
procedimientos y normas de Seguridad.

El conocimiento de los mismos, junto con la calidad
y altas prestaciones de los sistemas Layher, es la
garantia del éxito en todas las fases del proceso:
montaje, uso y desmontaje.

Procedimientos Calidad - Estructuras
de seguridad Layher fiables

Desde sunacimiento Layher hatenide como Seguridad ante todo
objetivo esencial ofrecer a sus clientes una Sistemas diseniados para alcanzar la
amplia gama de sistemas auxiliares, gue méxima seguridad.
proporcionen equipos seguros y fiables.

Experiencia
La idoneidad técnica y estructural de los Desde los afios 50 disefiando y abriendo
sistemas Layher es conocida en el mundo camina en el sector de los andamios.
entero, la marca Layher es sinénimo de
calidad y seguridad. Asesoramiento técnico

El mejor equipo humano para aportar los
Elriguroso control de fabricaciany el Gptimo conacimientos y la experiencia de Layher
disefio de los elementos que componen a sus clientes.
cada sistema, facilitan un montaje sencillo

Y seguro. Formacidn
Layher ademds ensefia y
™ El constante apoyo técnico ofrecido a ayuda a capacitar a sus

nuestros clientes a lo largo de décadas, clientes.

avala nuestra experiencia en materia de

seguridad. La diversidad de sectores que Innovacién

confian en nuestros sistemas nos instan a Realizamos constantes

innovar afio tras afic todes nuestros produc- mejoras en nuestros productos

{08  Servicios. como respuesta a las exigencias de
nuestros clientes.
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~ p Contenido

Esta guia se ha desarrallado para recopilar la
documentacion necesaria para la utilizacién de los
sistemas de andamios de Layher, siguiendo los
criterios de seguridad v calidad que nos caracterizan.

El objetivo es incluir toda la informacién operativa
que complementa los datos técnicos ofrecidos en
los catalogos particulares de cada sistema.

| 7] Pracedimientos
de Seguridad

{Z] Modelo para el
Plan de Montaje,
Utilizacién y
Desmontaje de
Andamios

{31 Instrucciones de
Montaje de los

sistemas Layher

{7] Configuraciones
tipo
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Siempre mas. Contenida.

Se tratan en este capitulo los aspectos
basicos a tener en cuenta a la hora de
comprobar la idoneidad de un equipo
desde el punto de vista de la seguridad.
Ademds se recogen las normas técnicas
y preventivas apropiadas que inciden
sobre la instalacion y utilizacién sequra
de los andamios Layher.

Un preciso y practico documento gufa,
facil de completar y orientado a la
planificacidn de los trabajos realizados
con material Layher. Este plan responde,
ademas, a las necesidades legales en
materia de andamios suscitadas tras la
publicacidn del R.D. 2177/2004.

Se recoge, paso a paso, la secuencia de
montaje especifica para cada sistema de
andamios Layher, conforme a los
procedimientos de seguridad descritos
anteriormente y a la normativa vigente.

Recopilacidn de montajes tipa,
estructuralmente comprobados por el
Instituto Técnico de la Construccidn de
Berlin, que pueden ser realizados con los
andamios Layher. Incluye las condiciones
para su montaje, planos y cargas
asociadas a cada disefio para que su
realizacidn por parte de la empresa de
montaje sea inmediata.
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Normativa

Este manual préctico de Layher es una guia de cémo
consequir de un modo sencillo y eficiente, el disefio y
montaje del andamio Layher bajo los mencionados procedi-
mientos de seguridad. El objeto de esta guia no es méas que
recopifar y poner de manifiesto las prescripeiones obliga-
torias que regulan el montaje de las estructuras Layher, que
podemos dividir en dos grupos: normativa vigente en
Espaiia e instrucciones de montaje de los sistemas Layher,

» Normativa europea

Asimismo el disefio, montaje v utilizacién de los andamios
¥ sus correspondientes requisitos de seguridad se rigen en
la actualidad por la Normativa Europea: UNE EN 12810 y
UNE EN 12811. También son de aplicacion las normativas
UNE EN 39 y UNE EN 74, asf como los Eurocddigos.

&
1%

El uso y disefio de torres mviles se rige por el documento
de armonizacién UNE EN 1004 referente 3 torres de acceso
Y torres de trabajo méviles construidas con elementos
prefabricados.

» Normativa vigente en Espaiia

1. Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales (LPRL)
Siendo de obligado cumplimiento se recomienda, aparte
del obvio conocimiento de la misma, realizar el pertinente
plan de evaluacién y prevencidn de riesgos con las corres-
pondientes medidas preventivas a adoptar para cada
puesto de trabajo. Todas estas actividades son de carécter
obligatorio para toda empresa, independientements de su
actividad.

2. Reales Decretos

Como consecuencia del desarrallo de la citada Ley de
prevencion de Riesgos laborales, y dentro del dmbito del
montaje y desmontaje de estructura metélica prefabricada
son de aplicacion y de obligado cumplimiento los siguien-
tes Reales Decretos.

2.1 Real Decreto 1.627/1997
Disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion, entre las que se encuentra
el trabajo en altura,

2.2 Real Decreto 486/1997
Disposiciones minimas de sequridad v salud en los
lugares de trabajo.

2.3 Real Decreto 773/1997
Relativo a la utilizacién por los trabajadores de los
equipos de proteccidn individual,

Segiin la LPRL, a2 cada trabajador se le dehe:
¥ Instruir y adiestrar en las tareas que vaya a desempefiar,
¥ Informar de los posibles riesgos que entrafian sus tareas
y de las medidas de sequridad a adoptar.
¥ Dotar de los debidos elementos de proteccién personal.
¥ Dar ta oportunidad de realizar un reconacimiento médicg,

De obligado cumplimiento en toda Espafia, al considerar el
andamio dentro de un entorno de obra de construccian,

No aplicable en obras de tonstruccidn, sin embargo cuando
se instale un andamio en un centro de trabajo active, como
es el caso de obras de rehabifitacidn y mantenimiento, se
han de respetar las medidas de seguridad del centro.

En ef montaje, utilizacién y desmontaje de andamios las
condiciones del entorno definen giras EPI-s necesarios que
Se recogen en este Real Decrato,
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2.4 Reales Decretos 1215/1997 y 2177/2004
Dispesiciones minimas de seguridad y salud de utiliza-
cién de equipos de trabajo.

Anexol. 1.6 i La disposicion de amarres y el nimero anclajes necesarios se recoge
(...} sus elementos deberan estar estabilizados [...). ; en el Cap. 4: “Configuraciones Tipa".

Las distintas formas de realizar los seezsss, serdn aquellas que

(...} deberdn disponer de los medios adecuados para garantizar ) ; g S
permitan adaptarse a las necesidades (escalerillas, escaleras fijas...}.

que el acceso y permanencia en esos aquipas no supanga un
riesgo {...). Como equipo de trabajo en altura los andamios estan obligados a
(. deberan disponer de barandillas o de cualquier otra sistema | disponer de barandillas y rasdapié en su uso. Layher recomienda el
de proteccién colectiva {...) equivalente [..). i uso de la barandilla de montaje, de uso preferents al tratarse de una

e 5 i ; medida de pratescian colectiva segtin indica ef Real Decreto.
{...} los andamios {...} deberdn tener la resistencia y los elementos ) PO o Y g g B .
necesarios de apoyo o sujecién... Se incluyen las distintas bases posibles para adaptarse a los requeri-

mientos de montaje y del terreno,

Anexo Il. 4.3.1 Los andamios deberdn proyectarse, montarsey | En los Gatalogos de Producto de Layher se muestran las caracteristicas
mantenerse convenientemente de manera que se evite que se de los elementos de los sistemas para poder realizar los proyactos
desplomen o se desplacen accidentalmente (...} y {...) que las necesarios asi como las instrucciones para su uso. Ademas se asesora
persanas caigan o estén expuestas a caidas de abjetos. a nuestros clientes para la adecuacion de los sistemas a cualquier
i requisito.
i Anexe lI. 4.3.2 Cuando no se dispanga de la nota de calculo La necesidad de realizar un estudio técnico se fimitara, en el caso de
. del andamio elegido, o cuando las configuraciones estructura- tas estructuras de Layher, a las que no estén amparadas por la normativa
les pravistas no estén contempladas en ella, deberd efectuarse técnica aplicable.

un céicule de resistencia y estabilidad, a menos que el andamio
esté montado segln una configuracion tipo generalmente

recongcida.

Anexo l. 4.3.3 En funcién de la complejidad del andamio El Plan de Montaje, Utilizacién y Desmantaje, permite cumplir con el
elegido, deberd elaborarse un plan de montaje, de utilizacidn | principio preventive de planificacién previa a la realizacion del trabajo
y de desmontaje. (...} de manera que se tengan de antemano las medidas necesarias para
Este plan podra adoptar la forma de un pian de aplicacién evitar los riesgos inherentes a cada actuacion.

generalizada, completado con elementos correspandientesalos
detalles especificos {...).

Anexo i1, 4.3.5 Las dimensiones, Ia forma v fa disposicién de - Toda plataforma debe mostrar su capacidad portante y/o grupo de
las plataformas de un andamio deberdn ser apropiadas parael | andamio al que pertenece mediante una etiqueta identificativa.

tipo de trabaje que se va a realizar, ser adecuadas a las cargas
que hayan de sopartar y permitir que se trabaje v circule en ellas
con seguridad. Las plataformas de los andamios se mantardn
de tal forma que sus companentes no se desplacen en una
utilizacién normal de ellos {...).

Anexo 1. 4.3.7 Los andamios sélo podrdn ser montados, Toda la infarmacidn necesaria para realizar montajes SEQUIos y en
desmontados o modificados sustancialmente {...) por trabaja- condiciones Gptimas, se puede encontrar en los manuales y catdlogos
dores que hayan recibido una formacian adecuada y especifica | Layher. Ademas Layherforma a los trabajadores usuarios de sus equipos.

{...) en particular a:

g la comprensidn del plan de montaje, desmontaje 0
transformacién del andamis de que se trate.

b} La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la
transformacion del andamio de que se trate.

¢} Llas medidas de prevencidn de riesgos de caida de
personas o de objetos.

d las medidas de seguridad en caso de cambio de las
condiciones meteoroldgicas que pudiesen afectar negati-
vamente a la seguridad del andamio de que se trate.

6/ Las condiciones de carga admisible.

7 Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas
operaciones de montaje, desmontaje y ransformacion.
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Normativa

3. IV Gonvenio General de! Sector de la Construccion
Este apartado supone un resumen de los aspectos més relevantes por su novedad en lo que a normativa de andamios se refiere en Espafia, El
caracter del convenio supane que se trata de un documento obligatorio para toda obra que se enmarque en la construccion.

Articulo 179. Condiciones generales de wtifizacion de los andamios.
| 2. Entre otras condiciones generales cabe citar las siguientes:

d/ ... la retirada temporal de un dispositivo de proteccién colectiva contra caidas, deberdn preverse medidas compensatarias y eficaces
de seguridad. .... Una vez concluido este trabajo particular, ya sea de forma definitiva o temporal, se volverdn a colocar en su lugar
los dispositivos de proteccidn colectiva contra cafdas.

) No se almacenaran sobre los andamios més materiales que los necesarios para asegurar la continuidad del trabajo v, al fin de la
jornada de trabajo, se procurara que sea el minimo el peso el depositado en ellos.

f) Afin de evitar caidas entre los andamios y los paramentos de la obra en ejecucion, deberén ... cuajar los espacios que queden
libres ...

Articulo 181. Plan de montaje, de utilizacion y de desmontaje.

2. Este plan podré adoptar la forma de un plan de aplicacion generalizada, completado con elementos correspondientes a los detalles
especificos del andamio de que se trate.

3. b

4. Sin embargo, cuando se trate de andamios que, a pesar de estar incluidos entre los anteriormente citados, dispongan del marcado
«CE» (p. e]. Plataformas suspendidas de nivel variable, plataformas elevadoras sobre mastil), por serles de aplicacién una normativa
especifica en materia de comercializacion, el citado plan podré ser sustituido por las instrucciones especificas del fabricante, pro-
veedor o suministrador, sobre el montaje, la utilizacién y el desmontaje de los equipos, salve que estas operaciones se realicen
de forma o en condiciones o circunstancias no previstas en dichas instrucciones.

Conforme la circular CT 39/2004 de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social, en el caso de aquellos tipos de andamios normalizados {p.
ej. metdlicos tubulares prefabricados o torres de acceso méviles) que no pueden dispener de marcada CE (por no haberse adoptado dicha
exigencia legal en el dmbito europeo) pero sus fabricantes se han sometido a la realizacién de los ensayos exigidos por Documentos de
Armonizacidn Europeos y cuentan con el correspondiente certificade de ese producto expedida por un organismo nacional de normalizacidn,
mientras na se establezca la exigencia de marcade «CEv, se aplicard la posible sustitucion del plan por las instrucciones del fabricante, siempre
que el andamio se monte seguin fa configuracidn tipo establecida en las citadas instrucciones, ¥ para las operaciones y usos establecidos por
el mismo. -

Articulo 184. Normas especificas para andamios metélicos tubulares.
2. En relacion con estos andamios se establecen las siguientes condiciones:

a) Los andamios tubulares que no hayan obtenido una certificacion del producte por una entidad reconocida de normalizacion,
solo podrén utilizarse para aquellos supuestos en los que el Real Decreto 1215/1897, 18 de julio, modificade por el Real
Decreto 2177/2004.... en su Anexo !l apartado 4.3, no exige plan de montaje, esto es para alturas no superiores a 6 metros
Y que ademds no superen los 8 metros de distancia entre apoyos, y siempre que no estén situades sobre azoteas, clipulas,
tejados o balconadas a més de 24 metros desde el nivel del sucle.

¢/ En ningtin caso se permitird al contratista o usuarios, realizar cambios en el disefio inicial sin la autorizacion e intervencion de la
direccion facultativa o el coordinador de seguridad y sin haber realizado el plan de montaje, utilizacion y desmontaje correspondiente.
Las plataformas de trabajo serdn metalicas o de otro material resistente y antideslizante, contaran con dispositivos de enclavamiento .

. Articulo 185. Normas especificas para andamios constituidos por elementos prefabricados, torres de acceso y torres de trabajo
mdviles.
3. Cuando no exista disposicién normativa de obligado cumplimiento aplicable ... se tendran en cuenta los siguientes elementos:

- Normas técnicas nacionales que sean transposicion de normas europeas no armonizadas.

- Normas UNE.

- (Cddigos de buenas practicas.

- Estado actual de los conocimientos y de la técnica.
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i [C.1. A4.]Real Decreto 1801/2003, de 28 de diciembre, sobre seguridad

general de los productes.

Normativa
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4, Comentarios sobre el convenio de fa construccién y la guia técnica del 2177/2004
Este apartado se ha desarrollado desde el afio 2004, fecha de publicacién del R.D. 2177/2004 sabre equipos de trabajo en altura, y pretende
recopilar aclaraciones basadas tanto en la normativa como su aplicacién por parte de entidades de prestigio.

. [CA. A4] Real Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, sobre
seguridad general de los productos.

[Anexo 1. A. 1.6] Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre,
¢ [...] disposiciones minimas de seguridad y salud para la utiliza-
. cidn por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de
| trabajos temporales en altura.

[S.1. A.179 )} IV Convenio General del Sector de la Construccién.

| [8.2. A.185] IV Canvenio General del Sector de la Construccion.

i NT.P. 669y 670 LN.SHT. {Punto 3)).

i IS.I. A178 {)] IV Convenio General del Sector de la Construecidn.
¢ {Punta b)).

| [Anexa 4.3.5.] Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, [...]
. disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
i trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos
¢ temporales en altura. {Punto cf).

¢ [S.I. A.179 §] IV Convenio General del Sector de la Construccidn.
¢ (Punto dj).

[S.2. A.184 2 a)] IV Convenio General del Sector de la Construccidn. |

: [Anexe A. 4.3.6] Real Decreto 2177/2004, de 12 de naviembre. [...]

i disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los
i trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos
! temporales en altura.

Un equipo de trabajo seguro necesita que se utilice de la manera
prevista, bien sea por parte del fabricante en sus instrucciones o bien
por parte de los Planes de Montaje, Utilizacion y Desmontaje que
realicen los técnicos habilitados.

El mejor criterio para valorar qué es segura es el cumplimiento de la
normativa que regula cémo debe ser ese equipo.

Un andamio planificade habra tenido en cuenta al menos:

al Elsitio donde se instala.

b) las especificaciones del fabricante.

¢) las tareas a las que va a estar dedicado.

dl la evolucion esperada de todas las condiciones anteriores a lo
largo de la duracion de fa obra.

Se entiende por nota de cdlculo la documentacion en la que se justifica

la resistencia y estabilidad de un andamio. Su contenido puede ser;

a) Descripcion del montaje y componentes que se van a emplear.

b} Representacidn gréfica del montaje con el detalle necesario para
su posterior montaje.

¢/ lashipétesis de carga consideradas (o situaciones consideradas).
Deben al menos considerar los efectos del peso propio del equips,
cargas asociadas al uso y el efecto del viento.

gl Galculode resistenciayestabilidad del andamio, asi como resulta-
dos obtenidos que caracterizan &l montaje como carga maxima,
carga transmitida al terreno y niimero de anclajes necesarios.

ta mezcla de materiales de distintos fabricantes invalida los
certificados del producto. De esta manera la informacidn de los
ensayos de las piezas, configuraciones tipo. experiencia previa y
catalogos no es aplicable a los mentajes con distintos materiales.

El Convenio General del Sector de la Construccidn, establece la
ebligacién de gue los andamios estén certificados por una entidad
reconocida de certificacidn o sdlo podran usarse en los casos méds
sencillos (por ejemplo montajes de menes de 6 metros de altura).

Un andamio no se puede usar cuando le falten componentes relacio-
nados con la seguridad. En ese caso el accese serd restringido a
personal autorizado y equipado con los EPls para completar el montaje
o modificacion del andamio.

Una medificacidn sustancial de un andamio es aquella que altera
su resistencia y estabilidad.
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Identificacion de los elementos

ldentificacidén y puesta en obra de fos elementos.

Para un conocimiento verdadero de la utitidad de los elemen- .
tos se exponen los siguientes ejemplos tipo de andamios, ‘g

segun sistema, en donde se aprecia la colocacién de cada v‘
una de las distintas piezas que fos componen.

Clasifizacion de andamiss

Andamio Andamia de obra que permite soportar Cimbras, Estructura provisional usada para sostener un

de trabajo operarios, herramientas y materiales. apeos, elemento estructural mientras este se gjecuta
apuntalamientos o como refuerzo de una sbra ya construida.

Andamio Andamio de obra para proteccion de zonas

de seguridad determinadas. Cerramientos Estructura desmontable para alojamiento de
cubiertos personas o materiales: Cubiertas.

Andamio Andamie de obra para facilitar el paso de

de servicio operarios y materiales a fas distintas zonas de Otras estructuras  Las ne contenidas en las definiciones anterioras

construccion: pasarelas y escaleras. pero también realizadas con andamio: pantallas
publicitarias, torres para decorados.
Andamic de Estructura desmontable destinada a soportar
uso piiblico el paso y la permanencia del piblico: Tribunas.

o
(5]

Sistema Aliround

Sistema Allround

. Vertical

. Base regulable

. Collarin

. Horizontal (estructural + proteccién)
Horizontal "U" (para plataformas)
Hodapiés {lateral a frontal)

7. Diagonal

8. Ménsula

4. Plataformas de acero

i1, Plataformas con escalerilla
1. Anclaje a muro

B Gal MO ean

B.

Sigtems Bty

e

[

1. Marco estandar (2.0m.)

Z. Base requlable

3. Barandilla doble

4. Barandilla lateral doble

5. Marco de coronacion lateral
&. Marco de coronacion

7. Diagonal

<]

[

(=

ey
5

E

]

]
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{3} #. Rodapié lateral
7] $. Rodapié frontal
iy e 18, Ménsula (con diagonal de refuerzo)

4. Plataformas de acero
1Z. Plataformas con escalerilla
13. Anclaje a muro

e s s BT
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Elementos principales de un andamio

Estructurales. Arriostramiento. Proteccion.

Como principio fundamental y en heneficio de la maxima  devistadela seguridad. Se presenta en este apartado una
eficacia en materia de seguridad, es necesario el buen  definicidn segun la UNEEN 12811 delos elementos basicos
conacimiente de los distintos elementos que constituyen  en la construccidn de andamios.

un andamio y de cudles son sus funciones desde el punto

CITWRRES €8

Marco Blitz y Vertical Alfround.

Base regulable Allround y Blitz,

Los elementos portantes por SES— :‘:! Esencial en el replanteo del %
excelencia con los cuales el a0 andamio. Permite nivelar la i] 1
andamio va ganando altura. : estructura y un correcto reparto “"i“k' «‘J\
Sobre ellos se montan el resto de cargas al terreno. ;.z_&,l i }-,{
de piezas. i . T S
i j Colfarin Aliround.
: 3 Se coloca siempre entre la base
b y el vertical. Asegura el arriostra-
b miento al inicio de la estructura
% , y facilita el replanteo.
Horizontal Aliround. Diagonales Aliraund o Blitz.
Pieza con doble finalidad: De diferente disefio segun ef sistema,
elementa estructural de arriostramienta necesarias para asegurar el
y elemento de proieccién cama barandilia. arriostramiento vertical y horizontal del
= ;, 3 andamio, ademds de transmitir cargas a
los demas elementos verticales v
Herizental en U Allround. ) ' Anclaje a paraments )
Elemento resistente con seccién T Aliround y Blitz. Em——ee
transversal en forma de "U" ..., Para amarrar el andamio a las partes
destinada a servirdeapoyoalas =~ sdlidas del muro. Segdn los empujes
plataformas. horizontales, se calcula el ntimero de
puntos de anclaje.
Plataformas Allround y Blitz.
Elemento comtin a los dos
sistemas, sirven para dar
servicio al andamio. Fabricadas
en acero, aluminio y madera. Cuando incorporan escaleras de
acceso, tanto para la escalera
como la trampilla incorporan un
S cierre para evitar su apertura
T accidental.
ueniss ds protscsidn ,
Barandilla Blitz. Rodapiés Allround o Blitz,
Flemento de proteccion anti- Especificos para cada sistema,
caida de persanas. La narmativa tienen la finalidad de evitar
T~ nos obliga a poner doble == 7 cafdas accidentales desde la
barandilla por médulo, en ’ plataforma de pequefios abjetos
alturas donde existe riesgo de en ellas depositados, como

caida superior o igual a 2 m. herramigntas.
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Disposicion de bases

La realizacion de un correcto replanteo es otro de los pilares  esencial son las bases ragulables o husillos. Se deben tener
basicos para realizar un trabajo seguro evitando riesgos  en cuenta las situacionss que pueden alterar las caracte-
innecesarios por mal apoyo de la estructura. Se presentan  risticas del suelo, como las aguas pluviales o los desplaza-
en este apartado los procedimientos y precauciones a  miento. Enterrenos organicos {como jardines) es canvenien-
considerar a la hora de realizar el replanteo, cuyo elemento  te desbrozar la primera capa.

Bispesicion coracia de bages

Las cargas mds
importantes que recaen
sobre las bases son el
peso propio de la
estructura y fa
sobrecarga de uso.

Consajos } + En primer lugar se comprobard que las zonas de apoyo
" del andamia son resistentes a la presién que sobre ellas
se va a ejercer. Si se tienen dudas, o el terreno na ofrece
la capacidad necesaria, se ha de poner un tablén de
reparto o durmiente.

A

La regulacidn de las + En caso de colocar durmientes, se debe comprobar que La placa de reparto de
1ses no dehen exceder éstos se sitian centrados para lograr una correcta las bases Layher estd
" — 108 limites marcados transmisidn de cargas. disefiada para obtener
por el fabricante. una Gptima transmisién

de cargas en toda la
superficie de la misma.

ool s

A 12 hora de decidir sobre
la necesidad de incluir
tablones de reparto, hay
que sopesar basicamente
dos pardmetros: las
caracteristicas def terreno
y la carga que el andamio
le va a transmitir.

+ Se debe asegurar que los tablones elegidos tengan la
rigidez suficiente para que estos no se deformen por el
efecto del peso.

+ Se prestaré especial atencidn a los terrenos con excesi- Las bases giratorias
va pendiente; se corre el riesge de que la placa base ofrecen multiples ventajas
metélica sélo apoye en una de sus aristas. Soluciones: en terrenos con pendiente.
utilizar una base oscilante, o acufiar el apoyo con En materia de seguridad
I pequefias cufias de madera entre la placa base v el eliminan el riesgo de no
durmiente. transmitir las cargas

uniformemente. No se ha
de olvidar nunca la
nivelacion con ayuda de
niveles de burbuja.

i
//\/’
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COARELTS INCORRECTO

Liegado un caso
exiremo, la inexistencia
o incluso escasez de
diagonales podria
provecar el desplome
del andamio.

inion e disgenaies
siadizns o come reinar

¥

Et uso de diagonales
como elemento para
_ ormacién de voladizos

g refuerzos de viga sélo
es valido en el sistema
Allround. Las diagonales
del sistema Blitz
no son esiructurales.

Las distintas normativas anteriormente resefiadas hacen
reiteradas menciones a que “"los andamios deberén de
proyectarse, construirse y mantenerse conveniente-
mente de manera que se evite que se desplomen o se
desplacen accidentalmente”.

Diagenaiizacidn en fachadas

En estas figuras se muestran diversos aspectos relativos a
la diagonalizacidn de mddulos para obtener un correcto
arriostramiento de la estructura de andamio. Se observan
ademas las posibilidades de diagonalizacion para estruc-
turas apoyadas en terrenos con pendiente.

wnalizacién de médulos:

Diagonalizacién continua Diagonales en torre
Nuota: Estos croguis no muesiren anclajes a fachada.

Otros usos de las diagonales

Ademas de su funcion de arriostramiento, la diagonal
puede emplearse para realizar voladizos, aportar mas
rigidez o derivar la carga a otros montantes.

Périico realizado con
diagonales Alfround.
{Diagonal a traccidn)

diagonal Allround.
(Diagonal comprimida)

Siempre més. Procedimientos de sequridad.

Para evitar este tipo de riesgos, entre ofras medidas com-
plementarias, estd la necesidad de montar diagonales que
como vimos se trata de un elemento de arriostramiento cuya
finalidad principal es la de evitar desplazamientos y transmi-
tir cargas al terreno.

"

Arii iento de bases en Tubo
mapada al husillo mediante grapa espacial.

Esta hoti completa el ari iento de
manera que la diagonal trabaje correctamente.

o
wORSEos

} + Cuando se diagonaliza mediante
torres se dispondrd como minimo
una torre cada cinco madulos.

{1 médulo con diagonales + 4
madulos sin diagonales)
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Las plataformas son elementos disefiados para poder  Como piso de trabajo deberan proveer la rigidez necesaria

soportar cargas de personas, objetos o ambas. Porlotanto,  para realizar las tareas con seguridad y comodidad. Por lg

han de transmitir correcta y uniformemente las cargas  tanto deberdn estar firmemente sujetas a los elementos de

verticales a la estructura. apoyo. Ademds incorporaran una superficie antideslizante
y protegida de la corrosién atmosférica.

Caracieristicas y tipos de plataformas

La capacidad portante y su resistencia a la deformacién
depende fundamentalmente de dos factores:

® £l material del que estén realizadas.
¥ La longitud de la plataforma.

Cabe un tercer factor no menos importante: el disefio y
calidad de Ia fabricacidn.

Las plataformas Layher ofrecen garantias sin igual en este
ultimo aspecto, si bien es preciso conocer la capacidad
portante de cada una de ellas.

La estabilidad de la
plataforma se garantiza
gracias a las garras de
apoyo que encajan
sobre los elementos de
apoyo en “U".

. en f‘g HpD Clase Pasible tipo de trahajo a realizar Carga
de tratiaga a realizar. de carga kllfm? Todas las plataformas
1 Trahajos con herramiantas ligeras 0.75 Layher llevan una
sin acapio de material, inspecciones. etiqueta identificativa
2 | Trabajos con materiales de rdpida utifizacion: 1,50 con indicacidn de las
3 pintura, limpieza, relleno de lagas. 2,80 cargas maximas
4 | Trabajos de albafiiteria, aplicacian de cemantos, 3.08 admisibles que pueden
) pequefios acopios ds material. 4,50 sopo rtar.
6 Trabajos dificiles de albafiitesfa o piedra natural 6,00
con almacenamiento de gran parte de materiales.

Elementes de agoyo para plataformas

Horizontal en U Allround.

Elemento resistente con seccién
transversal en forma de "U".
Para luces de 0,73y 1,09 m.

Viga puente Allround o Blitz.
Para salvar luces desde 1,57 a
3,07 m.

Viga celosfa Allround e Blitz.
Para luces hasta 7,71 m. Permite
abrir pasos para vehiculos.

| NN

3 Es imporianie una correcta colocacion de fa platafarma en
su viga con Ia incorporacion del cierre de seguridad.
% {Ver pdgina siguiente]




(e

tempre mas. Procedimientos de sequridad.

> Elementos de proteccion

d

Las barandillas y los rodapiés son elementos destinados ~ Con zonas de peligro de caida de altura de més de 2 m. se
aproteger alas personas contra las caidas de alturay evitar ~ colocard sefializacién y se preparardn procedimientos
asimismo la caida de objetos desde el andamio. adecuados.

Proieccion de nivel de irabajo frente 2 caidas en aftura.

Toda plataforma de Conforme a las diversas normativas desarrolladas a raiz de Las plataformas de
trabajo situada a una la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales y a lo indicado trabajo han de estar
altwa>2 m. dispondrd  en la normativa técnica vigente, se hace necesario el siempre debidamente
de doble barandilla y montaje de doble barandilla y rodapié cuando exista riesgo protegidas por dificil
rodapis. de caida igual o superior a 2 m. de altura. Las torres exentas que parezca su

x han de ir provistas de doble barandilla y rodapié perimetral emplazamiento.

por sus cuatro lados en todos los niveles de trabajo.

La proteccion de un nivel de trabajo consiste en:

{1} Una barandilla situada a 1 m. por encima del

nivel de plataforma.

{2} Una barandilla intermedia a 50 cm. por encima del
nivel de plataforma.

{3} Se completa la proteccién con rodapié perimetral
que alcance, desde el nivel de plataforma una altura
minima de 15 cm.

Segln sea la separacidn "d" al paramento de trabajo fa
legislacién puede requerir proteccidn interior.

recamisnd
segaracion 4
de trabmje un wanime

Elementos de moteccicn calestiva

Los elementos hasta ahora analizados son los esenciales
para montar un andamio con los requisitos de seguridad
imprescindibles para cumplir la normativa. Existe una
extensa gama de piezas complementarias que seqin el use
0 caracteristicas del andamio pudieran ser necesarios,
aumentando los niveles de seguridad si las circunstancias
lo requiriesen.

- = i
Rejilla de proteccidn Visera sobre ménsula:

4la barandilla de montaje
8s una medida de protec-
cion colectiva disefiada
especificamente para la
proteccién de los operarios
durante el montaje y
desmontaje del andamio.

La viga para paso®
peatonal permite montar
sabre ella el andamio
{ancho 0,736 1,09 m.)
protegiendo la via piblica.
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Desde el punto de vista
preventivo se deben
valarar fas condiciones
atmosféricas (viento,
uvia, hielo...) que
~impidan realizar un
trabajo seguro.

Nivel de trabajo seguro

El objeto de una plataforma es poder dotar al andamio de
un nivel de trabajo seguro. En lo que respecta a las
dimensiones de paso, debe permitir en todo momento
realizar los montajes de conformidad con la normativa .

Anchoe minimo de paso

Las anchuras minimas gue la normativa vigente permite en
plataformas son:

® 60 cm. en las zonas de trabajo.
» 50 cm. en las zonas de paso.

\j‘
2%x32=64cm.

iz ‘\1 1
i 1x61=61¢cm. §

Solapamienio de plataformas.

En ciertos montajes, por las caracteristicas del propio
elemento a andamiar (por ejemplo el andamiaje de
depdsitos circulares), puede ser precisa superponer
plataformas o usar tablones en los médulos de medida
no estandar. En ambos casos el apoyo ha de ofrecer las
garantias suficientes para evitar su desplazamiento o
vuelco accidental que implicaria un riesgo de caida de
altura de personas y objetos.

Gierre de seguridad (sdlo sistema Allround).

Cierre de seguridad
Aliround.

Complemento al montaje de

plataformas. Se trata de una pieza que se encaja en el perfil
en “U" delos elementos de apoyo (horizontales, vigas puente
y vigas celosia) una vez colocadas las plataformas.

¥ Evita la expulsidn de la plataforma por efecto de un
empuije fuerte del viento.

# Da uniformidad al paso entre médulos contiguos
eliminando el hueco del apoyo.

& Contribuye a la rigidez estructural ya que al
aprisionar las plataformas contra la horizontal en “U”
las hace colaborar como arriostramiento horizontal.

& Impide la acumulacién de residuos en las
horizontales en "U", que pueden suponer un riesgo
durante ef desmontaje.

El cierre de seguridad es
una pieza exclusiva del

Sistema Allround.

siempre mas. Procedimientos de seguridad.

Se consideran zonas de
paso aquellas en las
cuales no se van a
realizar los trabajos y
exclusivamente se
emplean para transito
de los operarios.

Los marcos del sistema
Blitz incorporan en su
parte inferior una pletina
gue desempefia esta
funcién y que ademas
cierra al marco en su
base.
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El ascenso siempre
se realizara por el
interior del andamio.

1. Escalarillas con trampilla

El acceso a los diversos niveles de trabajo de los que consta
un andamio ha de realizarse siempre por el interior del
mismo, sin que exista riesgo de caida desde altura.
Paraello, Layher cuenta con una serie de escaleras de acceso
que, debidamente incluidas en el montaje del andamio,

Escaleras de acceso

Seglin sean los requerimientos y necesidades de obra, se
pueden montar diferentes modelos de escalera manteniendo
altos niveles de seguridad.

+ En andamios de trabajo, colocar una columna de
escaleras cada 30 m. de longitud de andamio.

+ La plataformas con trampilla Layher incorporan
mecanismos de cierre de seguridad para que
permanezcan cerradas cuando no se usen.

 Sea cual sea el tipo de escalera, se protegera con doble
barandilla todo su recorrido.

+* No subir nunca por el exterior del andamic, utilizar la
escalera integrada en el mismo o torre anexa al propio
andamio.

* Cuando las estructuras no son de trabajo y no incluyen
niveles de plataformas ni escaleras, los montajes se
realizan utilizando medios de proteccion individual
anticaidas coma el amés de doble cable con amortiguador
y preferentemente con plataforma de montaje.

2. Escalera adosada g andamio

3. Escaleras independientes: Trames paralelos {Aliround) o tramos en zig-22g {Allround y Blifz}

Siempre més. Procedimientos de seguridad.

garantizan la seguridad del usuario a la vez que facilitan los
trabajos de montaje y desmontaje. Las escaleras y accesos
no asociados a obras, ajenos a los andamios cumplirén la
norma de aplicacidn propia de su uso.
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» Disposicion de amarres

Asi como las bases regulabies son elementos destinados a
transmitir al terreno las cargas verticales, los amarres son
elementos destinados a transmitir al paramento o fachada
las cargas horizontales, entre las cuales se encuentra el
viento.

A

Para alturas mayores de
24 m. se ha de realizar
estudio especifico,
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Esquema de colocacidn de anclajes en andamio. Cada
fachada requiere un estudio particularizado para la correcta
distribucién de los anclajes.

~* Montar los amarres uniformemente distribuidos a
lo argo de toda la superficie del andamio.

+# En la terminacién superior del andamic es
importante colocar amarres en todos los marcos o
verticales de coronacidn.

+ El tubo de anclaje ha de graparse preferentemente
a los pies verticales, en puntos préximos al
encuentro con elementos horizontales.

En funcidn del tipo y resistencia del anclaje empleado se
pueden establecer reglas précticas para determinar el
nimero de anclajes total necesarios. En este sentido se
presenta la tabla adjunta que a titulo orientative puede
emplearse salvo edlcule express, normativa o legislacién
gue fimite su uso.

Recubrimiento

1 anclaje* cada
Ninguno 24 m?
Red mosquitera** 12m?
Lona 6m’

° Secansidera una resistentia maxima de 3.6 kN por anciaje.
™ Altamente permeable al viantd {> 58 % de permeabilidad)

Los andamios han de disefiarse de modo que sea
posible su unidn a partes fijas y sélidas de la fachada,
con garantia de poder resistir los empujes horizontales
carrespondientes.
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Se ha de comprobar el
estado del paramento
de manera que se
garantice el amarre.

_ Consajos ;‘

Se ha visto que esimprescindible el amarre de un andamio
a puntos fijos. Para poder realizar tal accién se emplean los
anclajes. Existen muchos tipos de anclaje de los cuales los
mas habituales son los que se exponen a continuacién.

Amarre por estampacion

]
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Los amarres realizados mediante estampacidn utilizan las
bases regulables como husillos para dar presién al tubo que
debe quedar empotrado en cada correspondiente vano de
fachada. Se recomienda la utilizacion de tacos de madera
en los extremos, segdn muestra el croquis.

* El elemento donde se instala la estampacidn
(ventanas, balcones) tendra la resistencia suficiente
para no ceder a la presidn de las bases regulables.

+ Revisar periddicamente para volver a ajustar la
presion de las bases, pues por variaciones de
temperatura y humedad tienden a aflojarse.

Amarre por tacos expansibies

Los amarres realizados con tacos expans(fﬁfesvﬁbiiwmn\
de pléstico o tacos metdlicos de alta resistencia. La técnica
consiste en realizar taladros en las partes més resistentes
del paramento donde se colocarén los correspondientes

tacos. Cuando se inserta el cancamo el taco se expande en’
el interior del muro.

Conseios § +' Es recomendable eolocar los tacos en las partes

mas resistentes del paramento, como son los
cantos de forjados donde al ser de harmigén
armado, la resistencia del anclaje puede alcanzar
mas de 500 kg, mientras que si el anclaje se realiza
directamente al ladrillo la resistencia no supera los
150 kg.

+ Comprobar la resistencia del taco fijado mediante
medios mecénicos o electronicos.

+ Se recomienda montar el andamio con la utilizacion

Base reguiable

{
i
i
|
i

Esquema de amarre por
tacos expansibles. Para
mejor comprensién se
han suprimido los
elementos del andamio
que no intervienen en el
anclaje, tales como
plataformas y rodapiés.

En ocasiones puede ser
necesario duplicar el
anclaje en un punto
cuando la resistencia de
un dnico anclaje no sea
suficiente.

Existen diferentes tipos de

de este sistema de anclajes, que ofrece mds comprobadores de
garantias resistentes que el anterior y precisa de anclajes cuyo uso es muy
- menor nitmero de piezas para su realizacién, recomendable en caso de

ademés de ser mucho menaos vulnerable a los
agentes climatoldgicos.

+ Prever Ia existencia de toma de energfa eléctrica
para la realizacidn de los taladros.

no poder garantizar la
adherencia del taco, y por
lo tanto, la resistencia del
anclaje.
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Les andamios auto-

estables no estdn
“ontemplados en la
-.ormativa actual por
lo que su ejecucicn
requiere un estudio
especifico.

Siempra mas. Procedimientos de seguridad.

Autoestabilidad

En ocasiones el trabajo a realizar requiere que la estructura
ng esté en contacto con el paramento a tratar. Cuando no
existe la posibilidad de realizar el amarre de la estructura en
parte o la totalidad de los puntos necesarios para garantizar
su estabilidad frente al vuelco se ha de realizar una estruc-
tura autoestable. Ef caso mds comin es el de las torres
exentas.

Torres auntoesiables

Con independencia de la estabilidad, toda torre debe
diagonalizarse por sus cuatra caras afin de dotarla de mayor
rigidez, repartir las cargas mas equitativamente a todos los
montantes y eliminar las vibraciones producidas por el
propio movimiento de los usuarios de las estructuras.

Espacios abiertos
{exteriores}

H

a

Espacios cerrados H
{interiores) a

|

Puesto que la estructura estd sometida a las mismas cargas
que cualquier otro tipo de andamio, para poder consideraria
autoestable se tendrd de comprobar que esas cargas no son
suficientes para desestabilizar la estructura. En este aspecto
el peso prapio de la estructura va a jugar un papel favorable,
Ya que a mayor peso propio, mejor comportamiento frente al
desplazamiento y al vuelco.

Parémetros de autoestabilidad: [a] y [H], siendo a < L.

LS S 4
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Aumentar la base afiadiendo estabilizadores.
Colocar contrapesos necesarigs.

Amarrar la estructura fver capitulo anclajes).
Combinar entre si las opciones anteriores.

La solucién elegida se comprobara siempre
mediante el cdlculo pertinente.

Las figuras muestran

v =~ diversas maneras de
Sdeiis 4L - estabilizar una andamio,
b ' dependiendo de la altura
a alcanzar,
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Se ha de tener especial
cuidado en la colocacién
de lastres de manera
que se asegure la
efectividad de los
mismos a lo large de
toda la vida util de la
Aructura,

Siempre mas. Procedimientos de seguridad.

La Gnica diferencia que presentan las torres méviles con
respecto a los andamios fijos, es que pueden desplazarse
a una nueva posicién manteniendo su montaje. Par tanto,
esobligatorio la utilizacién de los mismos medios de protec-
cidn colectiva descritos en apartados anteriores: dable
barandilla y rodapié.

+* Ademas de comprobar que el suelo de apoyo tiene
la resistencia adecuada para soportar las cargas,
éste ha de ofrecer unas buenas condiciones de
rodadura asi como no tener baches ¢
abombamientos.

« No estd permitido desplazar Ia torre con personas
0 materiales subidos en la misma.

» Al mover la torre, comprobar que el suelo esta libre
de obstaculos y de restos de materiales, como
pequefios escombros o clavazdn, que pudieran
trabar las ruedas en su desplazamiento.

+ El movimiento de la torre ha de ser manual, a
velocidad normal de marcha de una persona.

+ En las torres méviles, el apoyo de las mismas son
las ruedas. Asegurarse de elegir las adecuadas al
tipo de cargas que van a soportar, para evitar
riesgos innecesarigs.

w Para poder trabajar en Ia torre, ésta ha de tener
aplicado el freno de seguridad en todas sus
ruedas. Si los accesos a la torre se disefian con
escaleras de mang, la distancia entre dos niveles
consecutivos ha de ser inferior a cuatro metras.

v No estd permitido bajar o subir de la torre por el
exterior de su contorno, es decir, el acceso a la
torre se hard siempre por el interior de la misma, al
igual que ocurre con el resto de andamios.

Gonsejos | } Cuando se trate de una estructura

compleja se recomienda grapar las
ruedas a un tubo guia para facilitar
un desplazamiento uniforme.






